Agiz Tadiniz Yerinde Olsun!

Yediklerimiz ve ictiklerimizle baglayan saglik
yolculugumuz, sindirim sistemimiz ve metabolizmamiz
araciligiyla tim viicudumuza yayilir. Diyabetten mide
eksimesine, bagirsak problemlerinden hazimsizliga
kadar birgok rahatsizlik, yagam kalitemizi derinden
etkileyebilir ve gunlik keyfimizi kagirabilir. Unutmayin,
saglikh bir sindirim sistemi ve dengeli bir metabolizma,
enerjimizin ve genel saghgimizin temelidir. Bu
sistemdeki sorunlar erkenden tespit edildiginde, "agiz
tadiniz"i geri kazanmak ¢gok daha kolaydir.

HSM Life Club Farkiyla
Agiz Tadinizi Koruyun!

KAPSAMLI AGIZ TADI
PROGRAMIMIZ NELERi iGERIYOR?

Bu 6zel program ile, sindirim sisteminizin ve metabolizmanizin
detayl bir analizini yapacak ve saghginizia ilgili tim
sorulariniza cevap bulacaksiniz:

3 Tesla ileri Teknoloji MR ile Kapsamli Radyolojik Tarama ve
Goriintiileme:

Tim Batin Yapay Zeka Destekli 1152 Kesitli BT ile Diislik Doz
Anjiyografi (Doktor Degerlendirmesi Sonrasi): Karin igindeki
organlarin, bagirsak duvarlarinin ve damarlarin gok daha
detayl gérintilenmesini saglar. Crohn, tlseratif kolit veya kitle
sUphesinde degerli bilgiler sunar.

Ust Abdomen Ultrasonografisi: Karaciger, safra kesesi,
pankreas, bébrekler ve dalak gibi Ust karin organlarinin genel
durumunu ve olasi patolojilerini degerlendirir.

Alt Abdomen Ultrasonografisi (Pelvik): Bagirsaklarin belirli
bélumleri ve pelvik organlar (kadinlarda rahim-yumurtalik,
erkeklerde prostat) hakkinda bilgi verir.
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Onemli Not: Doktorunuzun sUphesi veya risk faktérleriniz
dogrultusunda, 3 Tesla ileri Teknoloji MR Enterografi (ince
bagirsak hastaliklari igin), Yapay Zeka Destekli 1152 Kesitli BT
Kolonografi (kolon taramasi igin) veya
Ozofagus-Mide-Duodenum Grafisi gibi daha spesifik ve ileri
duzey tetkikler, program fiyatina ilave olarak uygulanabilir.
Bu ileri gérantulemeler, sindirim sisteminizin belirli bélimlerini
daha detayliinceler.

Kapsamli Biyolojik Kan Tahlilleri: Diyabet, sindirim ve

metabolizma saghdi icin 6nemli gostergeler olan laboratuvar

testleri:

«  Aclik Kan Sekeri ve HbAlc: Diyabet taramasi ve seker
regulasyonunun takibi igin.

«  Karaciger Fonksiyon Testleri (ALT, AST, GGT, Bilirubinler):
Karaciger saghgini degerlendirmek igin.

«  Bobrek Fonksiyon Testleri (Ure, Kreatinin): Bébreklerin
metabolik atiklari temizleme kapasitesini gosterir.

+  Lipid Paneli (Kolesterol, Trigliserid): Yag metabolizmasini
ve kardiyovaskdler riskleri degerlendirmek igin.

+  CRP (C-Reaktif Protein): Vicuttaki genel inflamasyon
seviyesini gosterir.

+  Amilaz, Lipaz: Pankreas saghigini degerlendirmek igin.

«  Digki Testleri (Gerekirse): Gaitada Gizli Kan, parazit
taramasi igin.

Uzman Hekim Kontrolii ve Degerlendirme:

Tum radyolojik goéruntilemeleriniz ve laboratuvar sonuglariniz,
alaninda uzman gastroenteroloji veya radyoloji hekimlerimiz
tarafindan detaylica degerlendirilecektir.

Bu konsultasyon sirasinda kigisel risk faktérleriniz, beslenme
aligkanliklariniz ve aile dykinuz gbézden gegirilecek; size 6zel
beslenme &énerileri, yasam tarzi degisiklikleri ve varsa takip
edilmesi gereken adimlar hakkinda bilgilendirileceksiniz.

Yil Boyu Doktorunuzla Temas imkani: Bu programin en buyk
avantajlarindan biri, yil boyunca doktorunuzla temas halinde
kalma imkanidir. Sonuglarinizia ilgili sorularinizda veya ek bir
danismanlik ihtiyacinizda, size ézel bir iletisim hatti veya
belirlenmig periyotlarda uzaktan danigmanlik saglayarak
yaninizda olacagiz.

Detaylar icin liitfen merkezimizle iletisime gegin.
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Yagsam Kalitesi: Sindirim sorunlari, agri ve siskinlik gibi
rahatsizliklar gunlak yagami zorlastirir. Erken teshis, bu
sikayetleri azaltarak yagam kalitesini artirir.

Diyabet Yonetimi: Kontrolsiz diyabet ciddi sorunlara yol
acabilir. DGzenli takip, kan sekeri seviyesini dengeleyerek
komplikasyonlari énler.

Erken Teshis: ReflU, Ulser, IBS gibi sorunlar erken taniyla
daha kolay yonetilir. Bu, ciddi bagirsak hastaliklari ve
kanser riskinin de éntine gegebilir.

Beslenme ve Denge: Vicudun besinleri nasil igledigini
bilmek, saglikli beslenme aligkanliklari gelistirmenizi
saglar.

Kapsamli Koruma: Tek bir programla hem gérintileme
hem laboratuvar hem de uzman hekim destegi alirsiniz.
Zaman ve Maliyet Tasarrufu: Birden fazla randevu ve
ayri ayri 6deme derdinden kurtulursunuz.

Erken Teghisin Glicli: Potansiyel riskleri 6nceden
belirleyerek, daha ciddi saglik sorunlarinin éntine
gegersiniz.

Uzman Ellerdesiniz: En son teknoloji cihazlarimiz ve
alaninda uzman ekibimizle saghginiz gavende.

Detayh bilgi ve randevu i¢in hemen bize ulasin:
Whatsapp: +90 532 446 04 76

AVRUPA YAKASI: ATAKOY

Atakody Towers Atakdy 7-8-9-10. Kisim Mah.
Cobangesme E-5 Yanyol Cad A Blok No: 20K /41

34158 Bakirkoy, istanbul

AVRUPA YAKASI: LEVENT

BUyukdere Cad. No: 154, 34330 1.Levent, Besiktas, Istqnbul
ANADOLU YAKASI: KADIKOY [=]35] (=]
Fenerbahge Mah. Bagdat Cad. No: 182-186A

34726, Selamigesme, Kadikdy, istanbul
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