Her Nefes Bir Hayat Demek!

Hayat kalitemizin temelini olusturan nefesimiz,
akcigerlerimizin ve solunum yollarimizin saghgiyla
dogrudan iligkilidir. Hava kirliligi, sigara kullanimi,
alerjenler ve genetik faktorler gibi pek ¢ok etken
solunum sistemimizi tehdit edebilir. Okstiruk,
nefes darhgi, hirilti gibi belirtiler baslangigta
énemsiz gibi gériinse de, erken teghis
edilmediginde ciddi solunum yolu hastaliklarina
yol acabilir. Akcigerlerinize iyi bakmak, 6zglirce ve
dolu dolu yasamanin anahtaridir.

HSM Life Club Farkiyla
Nefesinizi Koruyun!

HSM olarak, solunum sisteminizin saghgini en son teknolojiyle
ve uzman kadromuzla giivence altina aliyoruz. Size 6zel olarak

hazirladigimiz "Nefes Saghgi Goriintilleme ve Takip Programi"

ile yil boyunca yaninizdayiz.

KAPSAMLI NEFES SAGLIGI
PROGRAMIMIZ NELERI iGERIYOR?

Bu 6zel paket ile, akcigerlerinizin ve solunum yollarinizin detayl bir
analizini yapacak ve saghginizia ilgili tim sorulariniza cevap
bulacaksiniz:

Yapay Zeka Destekli 1152 Kesitli BT ile Dlislik Doz Toraks
Anjiyografi: Akciger parankiminin, hava yollarinin, damarlarin ve
mediasten organlarinin gok daha detayli gérinttlenmesini
saglayarak nodul, timaér, enfeksiyon veya interstisyel akciger
hastaliklarini ytksek ¢éztunurltkle gdsterir.
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Onemli Not: Doktorunuzun talebi ve degerlendirmesi
dogrultusunda, daha ileri detaylandirma gerektiginde Yuksek
Go6zUNUrluklu Bilgisayarl Tomografi (HRCT), Akciger Yapay
Zeka Destekli 1152 Kesitli BT Anjiyografi (pulmoner emboli
stphesinde) veya 3 Tesla ileri Teknoloji MR ile Kapsamli
Radyolojik Solunum Sistemi Taramasi ve Géruntilemesi gibi
gelismis tetkikler paket fiyatina ilave olarak uygulanabilir. Bu
tetkikler, solunum yollarinin ve akciger damarlarinin detayli
incelenmesini saglar.

Kapsamli Biyolojik Kan Tahlilleri: Solunum saghgdi icin dnemli
gobstergeler olan laboratuvar testleri:

Tam Kan Sayimi (enfeksiyon ve genel saglik durumu) CRP
(C-Reaktif Protein - Enflamasyon Belirteci)

Allerji Paneli (Doktor Degerlendirmesi Sonrasi - alerjik astim
veya rinit siphesinde)

D-Dimer (pulmoner emboli siiphesinde)

Uzman Hekim Kontrolii ve Degerlendirme: Tim radyolojik
gérunttlemeleriniz ve laboratuvar sonuglariniz alaninda
uzman gégus hastaliklari veya radyoloji hekimlerimiz
tarafindan detaylica degerlendirilecektir.

Bu konsultasyon sirasinda kigisel risk faktérleriniz belirlenecek,
yasam tarzi énerileri sunulacak (sigara birakma gibi) ve varsa
takip edilmesi gereken adimlar hakkinda bilgilendirileceksiniz.

Y1l Boyu Doktorunuzia Temas imkani: Bu programin en buyk
avantajlarindan biri, yil boyunca doktorunuzla temas halinde
kalma imkanidir. Sonuglarinizia ilgili sorularinizda veya ek bir
danigsmanlik ihtiyacinizda, size ézel bir iletisim hatti veya
belirlenmig periyotlarda uzaktan danigmanlik saglayarak
yaninizda olacagiz.

Detaylar icin liitfen merkezimizle iletisime gegin.
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Venm "

Erken Teshis Hayat Kurtarir: Akciger kanseri, KOAH, Rk rLIFE CLUB
astim gibi birgok solunum yolu hastalig, belirti
vermeden ilerleyebilir. DUzenli kontroller, bu hastaliklari
erken evrede tespit ederek tedavi basarisini artirir.

Risk Yoénetimi: Ozellikle sigara icenler, mesleki is (=
maruziyeti olanlar veya ailesinde solunum yolu hastaligi
Oykusu bulunanlar igin risk faktérlerini belirleyip C 2 /A N1

yénetmek hayati 6nem tasir.

Yasam Kalitesi: Saglikli bir solunum sistemi, guinltk
aktivitelerinizi kisitlamadan, daha enerjik ve kaliteli bir
yasam surmenizi saglar.

Kapsamli Koruma: Tek bir programla hem
goéruntuleme hem laboratuvar hem de uzman hekim
destegi alirsiniz.

Zaman ve Maliyet Tasarrufu: Birden fazla randevu ve
ayri ayri ddeme derdinden kurtulursunuz.

Erken Teshisin Glicu: Potansiyel riskleri 6nceden
belirleyerek, daha ciddi solunum sorunlarinin éntne
gecgersiniz.

Uzman Ellerdesiniz: En son teknoloji cihazlarimiz ve
alaninda uzman ekibimizle saglhginiz gtvende.

Detayli bilgi ve randevu icin hemen bize ulagin:
Whatsapp: +90 532 446 04 76

AVRUPA YAKASI: ATAKOY

Atakdy Towers Atakdy 7-8-9-10. Kisim Mah.
Cobangesme E-5 Yanyol Cad A Blok No: 20K/ 41

34158 Bakirkdy, istanbul

AVRUPA YAKASI: LEVENT

BUyUkdere Cad. No: 154, 34330 1.Levent, Besiktas, istanbul
ANADOLU YAKASI: KADIKOY =¥
Fenerbahge Mah. Bagdat Cad. No: 182-186A

34726, Selamigcesme, Kadikoy, istanbul %
HSM LIFE CLUB, bir HSM Saglik Hizmetleri San ve Tic Ltd Sti Markasidir.

. 4441800 b . 4441800 b

— ILERI GORUNTULEME VE TANI MERKEZ _— ILERI GORUNTULEME VE TANI MERKEZI
2* www.hsmlifeclub.com Prof. Dr. Mustafa OZATES & www.hsmlifeclub.com Prof. Dr. Mustafa OZATES




