HSM ile Kanserden Korunun:
Erken Adimlar, Saghkh Yarinlar

Kanser, ne yazik ki gagimizin en buytk saghk
sorunlarindan biri. Ancak unutmayin: Tip
dunyasindaki gelismeler sayesinde, kanserle
mucadelede en guglu silahimiz erken teshistir.
Henuz belirti vermeyen veya basglangi¢
asamasindaki kanser tirlerinin tespiti, tedavi
sansini 6nemli élgude artirir ve yagam kalitesini
korur. Saglikh bir gelecek igin proaktif oimak,
atabileceginiz en degerli adimdir.

HSM Life Club Farkiyla
Kanserden Korunun!

HSM olarak, kanser taramasi ve risk degerlendirmesinde en son
teknolojiye sahip cihazlarimiz ve uzman radyoloji ekibimizle
yaninizdayiz. Size 6zel olarak hazirladigimiz "Kapsamli Kanser
Programi” ile proaktif bir yaklagimla sagliginizi giivence altina
alin.

KAPSAMLI KANSER
PROGRAMIMIZ NELERi iGERIYOR?

Bu 6zel program ile, genel kanser riskinizi degerlendirecek ve
potansiyel sorunlara kargl erkenden adim atmanizi saglayacak
kapsamli bir inceleme sunuyoruz:

3 Teslaileri Teknoloji Tim Vcut Difizyon MR ile Kapsamli
Radyolojik Kanser Taramasi ve Goriintiileme:

Yapay Zeka Destekli 1152 Kesitli BT ile Diisiik Doz Akciger
Tomogrdfisi: Ozellikle sigara igen veya pasif igicilije maruz
kalan risk grubundaki bireyler igin akciger kanseri taramasinda
yUksek hassasiyet sunar.

Abdomen ve Pelvisin 3 Teslaileri Teknoloji MR veya Yapay
Zeka Destekli 1152 Kesitli BT ile Goriintliilenmesi: Karin ve
pelviste yer alan organlardaki (karaciger, bébrekler, pankreas,
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rahim, yumurtaliklar, prostat vb.) potansiyel lezyonlari veya
kitleleri detaylica gértntuler. Hekim degerlendirmesi ile en
uygun yéntem segilir.

Tim Abdomen US (Ultrasonografi): Karaciger, bébrek,
pankreas ve dalak gibi karin i¢i organlarin yapisini ve olasi kitle
veya lezyonlari degerlendiren gérunttleme yéntemidir.

Tiroid US (Ultrasonografi): Tiroid bezinin boyutu, yapisi ve
nodul varigr hakkinda ayrintili bilgi veren, agrisiz bir tarama
yéntemidir.

Mamografi ve Meme Ultrasonogradfisi (Kadinlar igin): Meme
kanseri erken tanisinda altin standart kabul edilen
goéruntileme yéntemleri.

Prostat 3 Tesla ileri Teknoloji MR (Erkekler igin): Prostat kanseri
sUphesinde veya taramasinda detayli bilgi saglar.

Tim Vicut Kompozisyon Saptanmasi (Kemik, Yag, Kas):
Vacuttaki kas, yag ve kemik oranini digerek genel saglik
durumu ve metabolik denge hakkinda veri saglar.

Kapsamli Biyolojik Kan Tahlilleri Timor Belirtegleri: Genel
saglik durumunuzu ve olasi risk faktorlerini degerlendiren
laboratuvar testleri:

+  Glukoz (Aglik)

+  Hemoglobin Alc (HbAIc)

« insulin Direnci (HOMO-IR)

«  ALT (Alanin Aminotransferaz, SGPT)
«  AST (Aspartat Aminotrasferaz, SGOT)
«  Total Bilirubin, Direkt Bilirubin

«  CRP (C Reaktif Protein)

«  ALP (Alkalen Fosfataz)

+  LDH (Laktat Dehidrogenaz)

«  CK (Kreatin Kinaz)

«  GGT (Gamma Glutamil Transferaz)
Amilaz

« Lipaz

«  Demir (Fe)

«  Total Demir Baglama Kapasitesi

« Sedimentasyon

«  Tam idrar Tanhlili

« Gaitada Gizli Kan
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«  Prolaktin
«  CEA (Karsinoembriyonik Antijen)

- Cal2b

e Calb-3

- Cal9o-9

« BetaHCG

«  AFP (Alfa Fetoprotein)

e SerbestT3, T4

«  TSH (Tiroid Stimtlan Hormon)

«  Tg (Tiroglobulin)

«  Anti Tg (Tiroglobulin Antikoru)

«  Anti TPO (Tiroid Peroksidaz Antikoru,
«  Anti Mikrozomal Antikor

«  Ferritin

«  Tam Kan Sayimi (Hemogram)

Kadin ilave Laboratuvar Tetkikleri:
. E2

. LH

«  FSH (Folikal Stimulan Hormon)
Erkek ilave Laboratuvar Tetkikleri:
. PSA,

«  Serbest PSA,

» Total Testosteron

Uzman Hekim Kontrolii ve Degerlendirme: Tum radyolojik
goéruntulemeleriniz ve laboratuvar sonuglariniz, alaninda
uzman radyoloji ve ilgili brang (medikal onkoloji, genel cerrahi
vb.) hekimlerimiz tarafindan detaylica degerlendirilecektir.

Bu konsultasyon sirasinda kisisel risk faktérleriniz, aile dykantz
ve yasam tarziniz gézden gegirilecek; size 6zel takip ve
koruyucu éneriler sunulacaktir.

Yil Boyu Doktorunuzia Temas imkani: Bu programin en buyak
avantajlarindan biri, yil boyunca doktorunuzla temas halinde
kalma imkanidir. Sonugclarinizia ilgili sorularinizda veya ek bir
danigsmanlik ihtiyacinizda, size ézel bir iletisim hatti veya
belirlenmig periyotlarda uzaktan danigmanlik saglayarak
yaninizda olacagiz.

Detaylar icin liitfen merkezimizle iletisime gegin.
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Neden Kanser Taramasi ve
Risk Degerlendirmesi Onemlidir?

Hayat Kurtarici Erken Teghis: Birgok kanser turd, erken
evrede yakalandiginda tamamen tedavi edilebilir.
Duzenli taramalar, bu kritik firsati size sunar.

Tedavi Segeneklerinin Artmasi: Hastalik ilerlemeden
teshis edildiginde, daha az invaziv ve daha basarili
tedavi yéntemleri uygulanabilir.

i¢ Huzuru: Risk faktdrlerinizi bilmek ve duizenli
kontrollerden gegcmek, saghginiz konusunda size glven
ve i¢ huzuru sagdlar.

Kigisellestirilmis Yaklagim: Tarama sonuglari ve risk
degerlendirmesi, size 6zel koruyucu énlemler ve takip
planlari olugturulmasina yardimci olur.

Neden Simdi HSM Kapsamili
Kanser Koruma Programi’ni
Se¢cmelisiniz?

Kapsamli Koruma: Tek bir programla hem gértnttleme
hem laboratuvar hem de uzman hekim destegi alirsiniz.
Zaman ve Maliyet Tasarrufu: Birden fazla randevu ve
ayri ayri 8deme derdinden kurtulursunuz.

Erken Teghisin Glicli: Potansiyel riskleri énceden
belirleyerek, daha ciddi saglik sorunlarinin éntne
gecersiniz

Uzman Ellerdesiniz: En son teknoloji cihazlarimiz ve
alaninda uzman ekibimizle saghginiz givende
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Detayli bilgi ve randevu i¢in hemen bize ulasin:
Whatsapp: +90 532 446 04 76

AVRUPA YAKASI: ATAKOY
Atakoy Towers Atakdy 7-8-9-10. Kisim Mah.
Cobangesme E-5 Yanyol Cad A Blok No: 20K/41
34158 Bakirkdy, istanbul

AVRUPA YAKASI: LEVENT
BUyukdere Cad. No: 154,
34330 l.Levent, Besiktas, istanbul

ANADOLU YAKASI: KADIKOY
Fenerbahge Mah. Bagdat Cad. No: 182-186A
34726, Selamigesme, Kadikoy, istanbul
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HSM LIFE CLUB, bir HSM Saglik Hizmetleri San ve Tic Ltd $ti Markasidir.

KAPSAMLI
KANSERDEN KORUNMA
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